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Introducao

A associacdo de solidariedade social sem fins lucrativos Espiral de Vontades
contribuinte n2 509613411, constituida em 25 de Novembro de 2011, com sede
na Escola Primaria do Esgravatador, Caldas de Monchique.

Durante o ano de 2019, a associacdo continuou o trabalho que tem vindo a
desenvolver desde 2011, tendo assumido como sua principal missdo trabalhar
em prol das pessoas e familias em situacdo de desfavorecimento e
vulnerabilidade social, de forma a diminuir o fosso de oportunidades e
promover a sua melhor integracdo na sociedade. Desde 2011 a associacao
dinamiza o projeto TampAjuda, fazendo a distribuicio de equipamentos de
ajudas técnicas, ja tendo apoiado, em 7 anos, mais de 40 pessoas carenciadas
com necessidades especiais (cadeiras de rodas, andarilhos, terapias, etc.).
Posteriormente nasceu a Loja Social de Monchique que veio colmatar as
necessidades basicas da populagdao mais carenciada. Com os seniores, em 2015,
criou o projeto Idosos em Movimento proporcionando apoios terapéuticos de
Fisioterapia e Psicomotricidade a 139 idosos das 3 freguesias do concelho.
Qualquer uma das acgdes sem fins lucrativos. A associagdo apresenta-se com
CAE: 88990.

Enquadramento Econdémico

De acordo com as projecBes publicadas no Boletim Econdmico do Banco de
Portugal, a economia portuguesa devera continuar a crescer no periodo 2019-
21, embora a um ritmo ligeiramente inferior ao registado nos Ultimos anos.
Apo6s um aumento de 2,1% em 2018, o produto interno bruto (PIB) portugués
devera crescer 1,7% em 2019 e 2020 e 1,6% em 2021, aproximando-se do
crescimento potencial. Estas projecBes tém subjacente um enquadramento
econdmico e financeiro da economia portuguesa globalmente benigno, com a
procura externa a crescer em média 3,4% e com a manutencdo de condicdes de
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financiamento favoraveis para os varios setores da economia. A orientacdo da
politica monetdria da area do euro permanece acomodaticia, num quadro de
manutencdo das taxas de juro em niveis baixos. A prevaléncia de riscos em
baixa sobre o crescimentc econémico da economia portuguesa esta
fundamentalmente associada a possivel materializacdo de importantes riscos
sobre a evolucdo da atividade e do comércio a nivel global.

A semelhanca do observado nos dltimos anos, o padrdo de crescimento
projetado para a economia portuguesa permanece assente no crescimento do
consumo privado, no dinamismo da formacdo bruta de capital fixo (FBCF) e no
aumento sustentado das exportacdes. O peso das exportacdes no PIB deverd
situar-se em cerca de 47% em 2021, aumentando cerca de 3 pontos percentuais
(pp) do PIB face a 2018. Esta evolugdo traduz-se no aumento continuado do
grau de abertura da economia portuguesa.

Contudo e com uma economia favoravel o apoio as familias mais carenciadas e
com necessidades de materiais de apoio técnico ainda ndo é o desejavel. O
financiamento € menor que o necessario, a burocracia faz com que as familias
desistam dos pedidos ou ndo os iniciem, e noutros casos os tratamentos
necessarios nao sao comparticipados pelo estado. Tudo este panorama faz com
que sejam necessarias entidades ndo publicas a movimentar as massas e ajudar
guem mais precisa.

Evolugdo da Atividade da Associagdo

No exercicio de 2019 a associacdo deu desenvolvimento as seguintes
actividades:

e Promocdo e divulgagdo das campanhas/ projectos de angariacdo de
fundos. Divulgacdo de recolha de tampas pldsticas e atribuindo essas
verbas as campanhas vigentes.

e Campanha de angariacdo de fundos para o apoio @ Maria Fl6r
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Campanha de recolha de tampas para a Inés Ramos para os seus
tratamentos, terapia ocupacional, terapia em meio aquatico e calgado.

Campanha de angariacdo de fundos para o pagamento de Fisioterapia da
Carmem Branco.

Campanha de angariacdo de fundos para a compra da cadeira da Ana
Marta Fidalgo

Campanha de recolha de tampas para o Vicente Reis para pagamento de
tratamentos intensivos

Campanha de recolha de tampas para o Cldudio para a compra de uma
almofada de posicionamento

Apoio as vitimas do Incéndio de 2018

Candidatura ao Prémio Fidelidade para a abertura de sala de
neuroestimulacao

Candidatura a Rota Solidaria para a compra de material de ajudas
técnicas
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e Quadro De Patrimonio Fixo

Mapa de Patriménio fixo — Exercicio de 2019

Patrimonio
Descricdo Valor
Anos anteriores 0,00€
Sub-Total 1700,00 €

Ano corrente
Desvalorizacdo da viatura

Sub-Total 1000,00 €

Total 1000,00 €
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e Quadro De Direitos e compromissos futuros

Mapa de Direitos e Compromissos futuros — exercicio de 2019

Direitos Ano previsto de
Descricdo Valor recebimento
Quotas
Subsidios
Rendas
Qutros
Total

Compromissos Ano previsto de
Descrigdo Valor recebimento

Empréstimos
Associados
Outros

Total

0,00
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Consideracoes

Transita 7176,82€ valor das vendas das tampas na Empresa Resialentejo.
Transita 120,01€ em donativos para as tampas.

A associagcdo apresenta as contas relativas ao Prolongamento que se anulam
com o apoio dado pelo Municipio de Monchique, no fim de cada ano letivo. No
ano corrente de 2019 ficou em divida 3155,15€ referente ao ano de 2018. As
contas do Prolongamento cessaram em setembro de 2019, coincidindo com o
fim das atividades e protocolo existente.

No ano 2014, criamos um fundo de emergéncia com o pedido de apoio pontual
ao Municipio de Monchique, para que se possa fazer face a situagdes de
caracter de urgéncia. Este fundo apenas podera ser utilizado para apoiar
individuos que habitem no concelho de Monchique. Transita para o ano
seguinte no fundo de emergéncia 29,93€.

A Loja Social teve um gasto de 35032,53€, com receitas de 48322,20€. O apoio
do Municipio a Loja Social é mediante as despesas apresentadas até 500,00 €.

Contudo o més de Dezembro ainda se encontram para pagamento no valor de
481,52¢€.

O Apoio ao Associativismo de 2019 ainda ndo foi aprovado em Reunido de
Camara pelo que se aguarda.

Transitou para 2019 em donativos 6199,42€ para apoio 3as vitimas do incéndio.
Em 2019, foram gastos 4626,20€ e transita para 2020 - 1573,22€. Este valor
justifica-se pela falta de obras ainda efetuadas nas casas ardidas. Aguardamos
ainda a resolug¢do das situacdes do incéndio de 2018 para que possamos ajudar
mais familias e aplicar devidamente o dinheiro angariado.

Nao existem dividas por parte da associacdo até ao final de 2019.
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Agradecimentos ao Intermaché de Monchique, @ Camara Municipal de
Monchique, a Junta de Freguesia de Monchique, Junta de Freguesia de
Marmelete e Junta de Freguesia de Alferce.

O apoio da empresa Torrestir, que colabora com a associacdo, transportando
mercadorias sem contrapartida. No ano de 2019, o valor faturado foi de
612,95€. Sem este apoio nao teriamos conseguido atingir os objetivos a que nos
propomos.

Por fim agradecer a todas as pessoas que colaboraram com os projectos da
associa¢do e a todos que de alguma forma influenciaram o rumo da mesma.
Agradecer de uma forma especial a toda a comunidade que através do seu
donativo ou através da separacdo de tampas fazem com que seja possivel o
inicio e o término das campanhas da associagdo. Ndo podemos deixar de
agradecer a Empresa EC Travel o grande benemérito da Associacdo.

Monchigue, 3 de Margo de 2019

Direc¢do
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Projeto das Tampas 2019

i SO
Angarlagiies jan-19 fev-19 mar-19 abr-19 mai-19 jun-19 jul-19 ago-19 set-19 out-19 nov-19 dez-19 Total
Transitado 2018 145,01 € 145,01 €
Banatve FGTravel 5 475,00 € 1000,00 € 4000,00€ | 10475,00 €
Rifas 810,00 € 810,00 €
| i 155,00 € 155,00 €
Total : 0,00 € 1 000,00 € 11 585,01 €
Tampas Resialentejo
Transitado 2018 6 954,65 €| 3 250,00 € 302800 € 1 560,00 € 4 068,67 € 1490,00 €
total 20 351,32 €




Projeto das Tampas 2019

gqi\mﬁ!mdos
Més Referencia Descricdo Beneficidrio Fornecedor Valor pago dos Donativos Valor pago com tampas
Janeiro Psicomotricidade Inés Ramos Nuno Trindade 210,08 £
laneiro Rodas Eduardo Paixao Mobilitec 187,01 €
Feverelro Terapia Qcupacional Inés Ramos Miudos e Graudos 126,00 €
Fevereiro Fisioterapia Carmem Branco Leonel Martins 500,00 €
Fevereiro Apoio Monetério Maria Flor 2 500,00 €
Feverelro terapia ocupacional Inés Ramos Miudos e Graudos 42,00 €
Margo Psicomotricidade Inés Ramos Nuno Trindade 183,75 €
Abril Transporte de Tampas Inés Ramos Alexandre 867,15 €
Abril Apoio Monetario Maria Flor 810,00 €
Maic Fisioterapia Carmem Branco Leonel Martins 500,00 €
Malo Psicomotricidade Inés Ramos Nuno Trindade 165,00 €
Malo Livros Ajudaris Ajudaris 155,00 €
Julho Psicomotricidade Inés Ramos Nuno Trindade 202,50 €
Agosto Transporte de Tampas Inés Ramos Alexandre 1143,90 €
Agosto Terapia Ocupacional Inés Ramos Miudos e Graudos 126,00 €
Agosto Cadeira de Rodas Ana Marta Fidalgo Mabhilitec 3 000,00 € 5402,94 €
Agosto Almofada Posicionamento Claudio Ana Cardoso 509,67 €
Agosto Tratamentos Vicente Reis Intensestimulo 2 400,00 €
Setembro Psicomotricidade Inés Ramos Nuno Trindade 307,50 €
Outubro Apoio donativo Inés Ramos 1.000,00 €
Dezembro Apoio donativo 4 000,00 €
Dezembro Terapia Ocupacional Inés Ramos Miudos e Graudos 126,00 €
Dezembro Psicomotricidade Inés Ramos Nuno Trindade 175,00 €
11 465,00 € | 13 174,50 € |
120,01 € | 7176,82€ |




Fundo Emergéncia 2019

és;;/
aspiral
de Vonitades
Apoios agosto set nov dez Total
Eletrodomésticos Dora
459,80 € 459,80 €
Apoio renda
250,00 € 250,00 €
Consulta
90,00 € 90,00 €
Eletrodomésticos Isabel
320,00 € 320,00 €
Total ; 1119,80 €




Fundo de Emergéncia 2019

aspiral
devontades
Entrada Saida
. Reforco da Associacdo . , .
Més ,g' ¢ With Love From Layla Apoios Concedidos
Espiral de Vontades
Transita de 2018 49,73 €

1 100,00 €

1119,80€

| Total

1149,73 €|

29,93 €|




Apoio ao Associativismo 2019
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Apoios Recebidos Finalidade Empresa Valor pago
_CMM
Dia da Espiral Carlos Oliveira
339,00 €
Dia da Espiral premios
104,73 £
Total de despesas: 443,73 €
Apoio ao Associativismo - €
Despesas suportada pela Ass. Espiral 443,73 €
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Centro de Custos Prolongamento 2019

Gastos jan-19 fev-19 mar-19 abr-19 mai-19 jun-19 jul-19 ago-19 set-19 Total
Vencimentos 5737,04 € 565342 € 521342 € 5740,09 € 537342 € 537342 € 575342 € 6313,42€ 357342 € 48 731,07 €
Subsidio d
o i 366,66 € 4366,22 € 4 145,00 € 186,60 € 9 064,48 €
Férias/Natal
Subsidio de
818,98 € 780,82 € 70927 € 859,64 € 828,52 € 828,52 € 776,05 € 675,88 € 175,03 € 6452,71 €
Alimentacdo
Encargos T.5.U. 1352,81€ 1269,49 £ 116259 € 138410 € 1198,27 € 1198,27 € 2 256,68 € 1971,33€ 838,47 £ 12 632,01 €
Fundo de
. 58,13 € 54,15 € 52,15 € 57,40 € 53,73 € 53,73 € 55,14 € 50,53 € 35,75 € 470,71 €
Compensacdo
Seguro 335,40 € 314,90 € 312,49 € 962,79 €
Medicina
120,00 € 120,00 €
Trabalho
Ativos
Outros 430,00 € 430,00 €
Total : 7966,96€) 8093,28€| 713743¢€ 8 407,89 €| 7 768,84 €| 7 453,94 € 13 637,51 € 13 588,65 €| 4 809,27 €| 78863,77¢€
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Centro de Custos da Associagdo no Prolongamento 2019

Apoios da CMM

Més Referencia Despesas Valor recebido

Transita -11615,52 €
jan-19 -7 966,96 € 8 460,37 €|refrente a dezembro 2018
fev-19 -8 093,28 €
mar-19 -7137,43 € 8093,28€
abr-19 -8 407,89 € 7137,43 €

mai-19 -7 768,84 € 8 407,89 €
jun-19 -7 453,94 € 7 768,84 €
jul-19 -13 637,51 € 7 453,94 €
ago-19 -13 588,65 € 13 637,51 €
set-19 -4.809,27 € 13 588,65 € |ref a agosto
out-19 4 809,27 € |ref a setembro
hov-19 7 966,96 €|ref a janeiro

87 324,14 €

-3 155,15 €
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Programa IDOSOS em MOVIMENTO 2019

Gastos out-19 nov-19 dez-19 Total
Vencimentos 177342 € 1773,42 € 1773,42 € 5320,26 €
Subsidio de Férias/Natal 177342 € 1773,42¢€
Subsidio de Alimentagdo 209,88 € 200,34 € 209,88 &£ 620,10 €
Encargos T.5.U. 790,95 € 395,47 € 395,47 € 1581,89€
Fundo de Compensag¢do 17,73 € 17,73 € 17,73 € 53,20 €
Seguro 17,85 € 17,85 € 17,85 € 53,55 €

Medicina Trabalho

Contabilidade 70,00 € 70,00 € 70,00 € 210,00 €
Total : 4 653,25 € 2474,82 € 2484,36 € 961242 €




APOIO AS VITIMAS DO INCENDIO 2019
fz’fﬁcnlad&s
Eventos Donativos Apolos Concedidos LV M B VA Ma M MB (4] F L Vs |
Forcs Monchigus 9340,00 € Utensilios casa 24,99 € 220,00 € 170,00 €
Eletrodomésticos 220,00 € 719,80€| 566,50€| 325,00€| 778,80€ 489,79 €
Mobilidrio 168,00 €
Global Giving 3 495,36 € Materias de construgéo 73,80 € | Hitiii
Caminhada Colégio
Penina 235,00 € Materlais de trabalho 122,00 €
Evento BUBBA
Brothers DJ com o
apoio do Café |LLY 67,80 € Materials de trabalho
Livros vendidos da
Autora Teolinda
Marreifo 585,00 € Materlals de trabalho
Doag#o D. Catulina 260,00 € Motoserra (parte)
Caslas Lagos
{escola) 551,18 € Rogadora
Kaiser
Proprietes,Lda 210,00 € Materias de construgéo
Zoomarine 1 000,00 € Mao de Obra
Hotel {ap. & retirada do Amlantc)
Apoio Logistico amianto
Total :| 15 744,34 € 24,99 € 73,80€| 747,52€| 220,00€| 220,00€| 719,80€| 904,50€| 325,00€| 778,80€| 122,00€| 489,79€
] Total Apoios Concedidos |4 626,20 €
Transita 2019 | 6199,42€ [ Transita para 2020 |1573,22 €]




Centro de Custos da LOJA SOCIAL

Gastos Jan-19 fev-19 mar-19 abr-19 mai-1% jun-18 jul-19 ago-10 sat-19 aut-19 nev-19 tez-19 Total
Renda 200,00 € 300,00 € 300,00 € 300,00 £ 200,00 €] 300,00 € 300,00 € 300,00 € 300,00 € 200,00 € 300,00 € 300,00 £ 3 600,00 €
Eletricidade 2820 € 2862 € 2985 € 2751 29,01 € 11,73 €] HETE 23,61€ BI0E 24,62 € 23,66 € 21,52€ 301,04 €
Comunicagies 2500€ 25 € ,25€ 29,25 € 29,25 € 28,35 € 29,50 € 2935€ 29,25 € 29,25€ 935 € 025¢ 351,00 €
Consumiveis 161,58 £ 93,13 € 111,37 € 146,89 € 157,59 €] 103,20€ 162,47 € 24,55 € 17161 € 11400 € 129,60 € 102,54 € 164542 €
Vencimentos 103576 € 447,18 € GO0,00 € GO0,00 £ 600,00 € GOD,00 € F730E 1122891 € 112291€ 118103 ¢ 195098 € 198461 € 12028 68¢
Sulby. Aumantag&: 16082 € 75,32€ 104,94€ 10484 € 104,94 € 104,54 € 143,10 € 0988 E 209,88 €| 22896 € 41023 € 41876 € 2307,70€
Pagamento ac Estado 150,95 € 53,88 € 139,80 £ 130,80 £ 139,80 € 139,80 £ 14,21 € 261,64 € 261,64 € 261,64 € 39544 € 261,64 £ 2550,24 €
Subsldio Ferias/Natal 600,00 € 600,00 € 1 200,00 €
|Segure 220,40 € 182,30 € 234,25 € ; 636,95 €|
Higlene & Seguranga 30,00€ anonE
Contabllidade 360,00 € 58000€ 70.00€ 1020,00€
Lis 147230€ BH3, 38 € 117784 € BE3 3B E BE3, 38 € BE3 B8 € BEIZEE 588,92 € GBE92€ SEBA2E 162153 € 8 090,65 €
Publicidade {pagina ety 92,25€ 92,25 €
ajudas tecnica G160 € Gl60¢
‘DosEe:Hs Banco g [EFP 14,56 € 56,82 € 17,68 € 89,06 €
Compras de maquinas 50898 € 508,96 € 101704 €
Reforco Fundo de 110000 € 1100,00€
Despasas com o Apolo ao Ass A43,73 € 443,73 €
Agua de Manchigue 22332¢€ 7137 E 300,69 € |
Total ; 3503253 €

Receitas Jan-19 fev-18 mar-19 abr-19 mal-19 Jun-1% jul-19 ago-18 sgt-19 out-19 nov-18 dez-19
ngolo cmna 464,87 € 928,86 ( 464,95 € 926,52 € 136988 € 94151 € 484,62 € 483,66 € B 064,87 €
ref adez ref fan @ fiss ref a margo ref abr e maio ref Jun/ jul e nov 18 ref aago e set ref a aut rafa Nov

Transitado de 2018 941028 € 9419,28 €
Apuolo ao Associativismo 2018 337,50€ 33750 €
Donatlvos para Ids 255000 € 75,50 € 263550 €
Wendas 105908 € 559,38 € 139463 ( 161379€ 052,61 € 1 253,20 € 123393 € 1 182,28 € 117586 € 1 154,44 € 1210,10€ 128179 € 1l4p77,08€
Donatlvos/|EFP S70,47 € 120,00 £ 255,004 350,00 € 352535 € 300,00 € 15,50 € 235472 € 217718 € 313872¢€ 1318394 ¢
Venda de rolhas 1250,00€ 1250,00 €
Rota Solidaria 2018 125000 € 1350,00 €
12,46 € B15€ 56,50 € 26,85 € 104,03 €
4832270 €




Parecer do Conselho Fiscal

Ao dia 5 do més de Marco de dois mil e vinte, no cumprimento das disposicdes
estatutdrias da Associacdo Espiral de Vontades, reuniu o Conselho Fiscal desta
associagdo, a fim de dar parecer sobre o relatdrio e contas da direc3o relativo ao ano

de dois mil e dezanove.

Apods a analise do relatério de contas do exercicio e obtidos os esclarecimentos do

técnico responsével da associa¢do, o Conselho Fiscal propGe 8 Assembleia Geral:

1. A aprovacdo do relatério e contas da Associacdo Espiral de Vontades relativo ao
exercicio do ano de dois mil e dezanove.

2. Um voto de louvor a Direc3o, associados e colaboradores que permitiram que a
associacdo registasse um bom desempenho no anc de dois mil e dezonove,
quer na execuc¢do dos projetos propostos e realizados, quer na prossecucdo do
projeto soliddrio da Associagdo, que se enquadra no cumprimento dos

objetivos estatutdrios desta associacio.

Monchique, 6 de Marco de 2020

O Conselho Fiscal,

SCW(;G‘@ -J;'c\
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ESPIRAL DE VONTADES -ASSOC APOIO A DESFAVORECIDOS

NIF: 508613411 BALANCO (Individual/Consolidado)
2019
RUBRICAS Notas 2018 2018
ATIVO

Ativo ndo corrente

Ativos fixos tangiveis 10.604 .98 9.587.,05
Bens do patriménio histérico e cultural 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0.00
Investimentos financeiros 1.134,02 557 62
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/dg 0,00 0,00
Outros créditos e ativos ndo correntes 0,00 0,00

11.739,01 10.144,67

Ativo corrente

Inventarios 0,00 0,00
Créditos a receber 301,99 447 37
Estado e outros entes publicos 153,35 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/dg 0,00 0,00
Diferimentos 0,00 0,00
Qutros ativos correntes 0,00 0,00
Caixa de depdsitos bancarios 8.062,72 8.931,13

8.518,06 9,378,50
Total do ativo 20.257,07 19.523,17

Pagina: 1



ESPIRAL DE VONTADES - ASSOC APOIO A DESFAVORECIDOS . Q&‘J 2
NIF: 509613411 BALANCO (Individual/Consclidado) Q&\“‘
2018 @
RUBRICAS Notas 2019 2018
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 0,00 0,00
Excedentes técnicos 0,00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 16.425,39 16.425,39
Excedentes de revalorizacao 0,00 0,00
Ajustamentos / outras variagGes nos fundo 0,00 0,00
16.425,39 16.425,39
Resultado liguido do periodo 2.119,97 0,00
Total dos fundos patrimoniais 18.545,36 16.425,39
PASSIVO
Passivo nao corrente
Provisdes 0,00 0,00
Provistes especificas 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outras dividas a pagar 0,00 0,00
0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 461,05 118,50
Estado e outros entes publicos 1.250,66 2.979,28
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/dg 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 0,00 0,00
Qutros passivos correntes 0,00 0,00
1.711,71 3.097,78
Total do passivo 1.711,71 3.097,78
Total dos fundos patrimoniais e do pass] 20.257,07 19.523,17
Balanco em 2019L
Unidade monetaria EURO

Pagina: 2



ESPIRAL DE VONTADES -ASS0C APOIO A DESFAVORECIDOS

NIF: 509613411

DEMONSTRAGAO (INDIVIDUAL/CONSOLIDADA) DE FLUXOS DE CAIXA

2019

RUBRICAS Notas 20198 2018
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES OPERACIONAIS
Recebimentos de clientes e utentes 20.141,188 11.808,69
Pagamentos de subsidios 0,00 -17.521,99
Pagamentos de apoios 0,00 0,00
Pagamentos de bolsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores -22.350,07 -17.921,89
Pagamentos ac pessoal -76.360,57 -105.850,02
Caixa gerada pelas operacdes - __-fé.'seé,éél' - -1 29_884,_31
Pagamento / recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Qutros recebimentos / pagamenios 79,2953 134.280,46
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1} - 725,93 4:396,1-5
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE INVESTIMENTO
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangivsis -1.017.8 -2.298,60
Ativos intangiveis 0,0 0,00
Investimentos financeiros -576,4 -847,82
Qutros ativos 0,0 0,00
Recebimentos provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 0,0 0,00
Ativos intangiveis O,DJ 0,00
Investimentos financeiros 0,00 0,00
Qutros ativos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -1.594,348 -2.946,42
FLUXOS DE CAIXA DAS ATIVIDADES DE FINANCIAMENTO
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0,0 0,00
Realizagdo de fundos 0,0 0,00
Cobertura de prejuizos 0,0 0,00
Doagbes 0,0 0,00
Qutras operagdes de financiamento 0,0 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 0,0 0,00
Juros e gastos similares 0,0 0,00
Dividendos 0,0 0,00
Reducéo de fundos 0,0 0,00
Qutras operacfes de financiamento 0,0 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento {3) 0,0l‘.l 0,00
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -868,41 1.44§,73
Efeito das diferencas de cambio ' o,oﬁl ' 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 8.931,13' 7.481,40
Caixa e seus equivalentes no fim do pericdo 8.062,72' 8.931,13
Unidade monetaria EURO Periodo findo em 2014 -
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ESPIRAL DE VONTADES - ASSOC APOIO A DESFAVORECIDOS

NIF: 509613411 DEMONSTRACAO (INDIVIDUAL/CONSOLIDADA) DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

2019
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2018 I 2018

Vendas e servigos prestados 201411 11.809,69
Subsidios, doacbes e legados a exploracéo 125.556,32 175.294,24
Variac8o nos inventérios da producéo 0.00 0,00
Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 0,00
Fornecimentos e servicos externos -22.690,63 -17.830,49
Gastos com o pessoal -104.623,27, -135.203,89
Ajustamento de inventarios (perdas / reversbes) 0,0 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversdes) 0,0 0,00
Provisées (aumentos / reducdes) 0,0 0,00
Provisées especificas (aumentos [ redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas / reversfes) 0,00 0,00
Aumentos / reducdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 0,00 0,00
Qutros gastos -16.303,63 -78,12
Resultado antes de depreciagbes, gastos de financiamento e impostos 2.119,97 33.991,43
Gastos / reversdes de depreciacéo e de amortizacdo 0,004 0,00
Resultado operacional {antes de gastos de financiamento e impostos} 2.119,97 33.991,43
Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00
Resuitado antes de impostos 2.119,97 33.891,43
Imposte sobre o rendimento do periodo 0,008 0,00
Resuitado liquido do periodo 2.119.87 33.991,43
Periodo findo em 2019‘

Unidade monetéria EURO
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Anexo as demonstraces financeiras de 2019

1 - identificagdo da entidade

A ESPIRAL DE VONTADES - ASSOC APOIO A DESFAVORECIDOS é uma Associac8o com sede na Escola
Priméria do Esgravatadouro Caldas de Monchique em Monchique, Portugal. E uma instituicdo de solidariedade
sacial sem fins lucrativos, criada a 25 /11/2011. O estabelecimento secundario é na Rua Dr® Bernardino Moreira n®
19. As principais respostas sociais da entidade sdo. - Projeto TampAjuda (2012) - Recolha, selegéo e
encaminhamento de materiais reciclaveis com vista & sua (re) utilizag&o (tampas plasticas, caricas, metal e rolhas de
cortica). Posteriormente estes materiais s&o trocades por equipamentos e materiais ortopédicos para o Banco de
Ajudas Técnicas e Terapias Especializadas; Loja Social — (2017) Localizada em meio rural e do interior algarvio,
destina-se & populacéc mais carenciada do concelho e promove o espirito de partiiha e solidariedade. Tem como
atividades a recolha de vestuario, brinquedos, mobilidrio, eletrodomésticos, etc. Posteriormente (re)distribui e
comercializa estes bens essenciais a precos sociais. O aluguer do espaco fisico & financiado pela C.M Monchigue
através de um protocolo. Todas as receitas angariadas por esta resposta revertem para apoio financeiro da
Associacio; |dosos em Movimento (2017) — Disponibiliza tratamentos de apoio terapéutico e especializado a terceira
idade, nomeadamente fisioterapia e psicomotricidade, em 3 freguesias do concelho de Menchique; Banco de Ajudas
Técnicas - Angariacdo e empréstimo de materiais e equipamentos ortopédicos, como camas articuladas, andarilhos,
entre outros; - A Maior Manta Solidéria do Mundo, em crochet (2013) - Elaboracéo de uma Manta em crochet com 18
mil metros quadrados e 112.225 rosetas. Este projeto tem também uma forte vertente solidaria. Para alem de
combater o isolamento social, promove o envelhecimento afive da populaco, promove a salde afravés da
dinamizacdo da técnica ancestral do crochet, incentiva também a revitalizac&o e transmisséo de saberes de uma
técnica em desuso. A associacdo nioc € participada por qualquer sociedade mae e € detida pelos socios

2 - Referencial contabilistico de preparacdc das demonstracdes financeiras

21 - Em 2019, as demonsiracdes financeiras da ESPIRAL DE VONTADES - ASSOC APOIO A
DESFAVORECIDOS, foram preparadas de acorde com o Sistema de Normalizacdo Contabilistica, tendo sido
adotada a norma contabilistica e de relato financeiro para Entidades do Setor Nao Lucrativo, aprovado pelo Decreto-
Lei n.? 36-A2011, de 9 de marco.

2.2 - Indicacio e comentario das contas do balanco e da demonstracéo de resultados cujos contelidos n&o sejam
comparaveis com 0s do exercicio anterior.

Tendo em consideracdo a entrada em vigor do Regime de Normalizac#o contabilistica para as Entidades do Setor
N&o Lucrativo{(RNC-ESNL) e consequente revogacdo do Plano de contas das Instituicbes Particulares de
Solidariedade Social (PCIPSS), foram efetuados os procedimentos de reclassificacao, recanhecimento,
desreconhecimento, bem como alteracbes dos critérios de mensuracéo nas situagdes aplicaveis.

2.3 Adocao pela primeira vez da NCRF-ESNL - divulgacéo transitoria:

A entidade apresentou pela primeira vez as suas demonstracdes financeiras de acorde com ¢ Regime da
Normalizac&o contabilistica para as entidades do setor Ndo Lucrativo, tendo a transicgo do PCIPSS para o RNC-
ESNL. Decorrente do processo de transicdo, ocorreram situacées de reconhecimento, Desreconhecimente e
mensuracio que afetaram a posicdo financeira e o desempenho financeiro.

Até 31 de Dezembro de 2018, foram elaboradas e aprovadas as demonstragbes financeiras, de acordo com o Plano
de Contas das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (PCIPSS), anteriores previstos e aplicavel a
generalidade das entidades. O balango e a demonstracéo dos resultados por naturezas, relativas ao periodo findo
em 31 de Dezembro de 2018, apresentados para efeitos comparativos, foram ajustados de forma a estarem em
conformidade.

Decorrente do processo de transicdo, ocorreram situacdes de reconhecimento, desreconhecimento e remensuracéo
que afetaram a posic&o financeira e o desempenho financeiro.

Os efeitos no balanco e D.R. de 31 de Dezembro de 2018, da conversdo das demonstracdes financeiras preparadas

de acordo com ¢ PCIPSS para as demonstraces financeiras reexpressas, em conformidade com a NCRF-ESNL em
vigor a partir de 31 de Dezembro de 2018 foram os seguintes

3 - Politicas contabilisticas

3.1 - Bases de mensuracdo usadas na preparacdo das demonsiracdes financeiras.

A informac@o financeira apresentada em euros, € preparada nos pressuposios de acréscime, sendo o efeito das
operacdes reconhecido quando acorre, independente do seu recebimento ou pagamento.
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3.2 - Outras polificas contabilisticas

Caixa e equivalentes de caixa

Os montantes incluidos em caixa e seus eqguivalenies, correspondem aos vaiores de caixa e depositos bancarios,
normalmente vencivels a menos de seis meses e que possam ser imediatamente mobilizaveis com risco de
alteragdo insignificante.

Ativos fixos tangiveis

Rendimentos e gastos

Os rendimentos e gastos sdo registados no periodo a que se referem independentemente do seu pagamento ou
recebimento, de acordo com o principio de contabilistico em regime de acréscimo.

O rédito compreende os montantes faturados na venda de mercadorias, liquidos de impostos sobre o valor
acrescentado, abatimentos e descontos.

O rédito proveniente da venda de bens & reconhecido quando os riscos e vantagens significativas decorrentes da
posse do alive transacionado sfo fransferidos para o comprador e ¢ seu moniante possa ser estimado com
fiabilidade,

As diferencas entre 0s montantes recebidos e pagos e as comrespondentes receitas e despesas geradas, foram
registadas nas rubricas de "Diferimentos” ou “Outras contas a pagar ou a receber”.

Resultados financeiros

Contas a receber
As dividas a receber sZo registadas ac seu valor nominal, deduzidas de eventuais perdas por imparidade gue lhe
estejam associadas.

N&o existiu nenhum indicio de alteracdo significativa da vida Gtil ou da quantia residual de um ativo, ndo sendo por
isso necessaria a depreciacdo desse ativo de forma prospetiva para refletir as novas sxpectativas.

3.3 — Principais pressuposios refativos ao futuro:

A entidade nédo esté exposta a riscos relevantes.
As demonstractes financeiras foram preparadas numa perspetiva de continuidade, no fendo a entidade intencéo
nem 2 necessidade de liquidar ou reduzir drasticamente o nivel das suas operacies.

3.4 — Principais fontes de incerteza das estimativas:

As normas de contabilidade e relato financeiro requerem que sejam efetuados julgamentos e estimativas no ambito
da tomada de decisfo sobre alguns tratamenios contabilisticos com impactos nos valores reporiados no {otal do
ativo, passivo, capital proprio, rendimentos e gastos. Os efeilos reais podem diferir das estimativas e julgamentos
sfetuados, nomeadamente no gue se refere ao efeito dos rendimentos ¢ gastos reais.

A Direccéo considera gue as escolhas efetuadas sdo apropriadas e que as demonstracdes financeiras apresentam
de forma adequada a posigdo financeira da sociedade e o resultado das suas operagdes em todos os aspstos
materalmente relevantes.

4 - Politicas contabilisticas, alteracfes nas estimativas contabilisticas e erros
Durante o exercicio de 2018 n&o occorreram alteracdes de politicas coniabilisticas relativamente s utilizadas na

preparagée e apresentagfio das demonstracdes financeiras do exercicio findo em 31 de Dezembro de 2018, nem
foram reconhecidos erros materiais relativos a periodos anteriores.

5 - Ativos fixos fangiveis
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Anexo as demonstracdes financeiras de 2018

o R

e Saldoem Aquisigbes Saldoem Aguisigdes Saldo em
Rescriclo 1-Jan-2012 | Diminuigies  31-Dez-2018  /Diminuigdes  31-Dez-2018
Quantia Bruta

Bens do domfnio pibiico 543845 € 543845 < 0o0€ 5,456,358 € 6.456,9 €
Equipamento basico 1.850,00 € Z23860€ 4. 14860 € 0.00€ 4148 60 €
7.288,45 € 312085 ¢ 4.148,60 € 5.456,39 € 10.604,58 €
Ativos Fixos Tangiveis liquidos 7.288,45 € 3.139.85 € 4.143,60 € 6.456,39 € 10.604.59 £
10 - Rédito
2018 2018
Descrigio T Mercado Saldoem Mercado Mercado Exb Saldo em
g Externo 31-Dez-2012 Interno TEREO BARTO 5 iDez-2018
Vendas de memadonas A3.141,18 € 0008 20144 18 € 11.809,60 € 0,00 € 1180865 C
20.141,18 € 0,00€ 20 141,18 € 11.809.89 € 000 € 1180568 €
12 - Subsidios do governo e apoios do investimento
Estado cutros entes pablicos Subsidios de ov
i . I Oulras entidades _|
Subsidios relacicnados com Ativosfao investimento
Valor atribuido no . Valor atribuido no .
) Valor imputado ao : Valer imputado
periodo ou em eriodo periodo ou em e beieds
periodes antericres P periodas anteriores P
2018
Subsidios relacionados com Atiwos/ao imestimento 0,00 € 000€ 000€ 0,00€
Subsidios relacionados com rendimentos/a exploracdo 24738187 € 110.388,37 € 0,00 € 0,00 €
247.391,87 € 110.388,37 £ 0,00 € 0,00 €
Subsidios relacionados com rendimentos/a exploracdo 137.003,50 € 137.003,50 € 0,00 € 0,00 €
i37.003,50 € 137.003,50 € 0,00 € 0,00€
14 - Imposto sobre o rendimento
Descricio Valorem Valorem
ea 31-Dez-2019 31-Dez-2018
Resultado contabilistico do perfedo (antes de impostos) 2.119,97 € 4689,12€
15 - Instrumentos financeires
Fornecedores Valorem Valor em
31-Dez-2019 31-Dez-2018
Activo
Fomecedores 1,89 € 0,00 €
1,98 € 0,00 €
Passivo
Fomecedores 461,05 € 118,50 €
451,05 € 118,50 €
Software Sisgarbe @ Paginan24 de
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Anexo ds demonstragies financeiras de 2018

15.1 - Ouiras contas receber e a pagar

Qutras contas recebere a pagar Valaram Valenani
paga 31-Dez-2019 31-Dez-2018
Activo
Fomecedores 1,99 € 0.00 €
Outros dewvedores 300,00 € 0,00 €
301,88 € 0,00 €
16 - Beneficios dos empregados, pessoas ao servigo e gastos com pessoal
Gastos com pessoal Valorem Valorem
31-Dez-2018 3i-Dez-2018
Remuneragdes do pessoal 86.880,92 € 115.443,23 €
Encargos sobre remuneracfes 16.483,67 € 18.019,14 €
Seguros de acidentes de trabalho e doencgas profissionais 1.108,68 € 1.735,52 €
Cutros gastos com pessoal 150,00 € 0,00 €
104.823,27 € 135.203,89 €
18 - Cutras Informacdes
Capital préprio Saido inicial Déhbitos Créditos Saldo final
2019
Resultados transitados 16.425,30 € 0,00 € 0,00 € 16.42539 €
16.425,39 € 0,00 € 0,00 € 16.425,39 €
2018
Resultados transitados 11.736,27 € Q0,00 € 468912 € 16.425,39 €
11.736,27 € 0,00 € 4.689,12 € 16.425,38 £
18.1 - Fornecimentos e servigos externos
Lo Valorem Valorem
Descricio 31.Dez-2019 31-Dez-2018
Qutros materiais 12.862 43 € 2.196.48 €
Rendas e alugueres 3.600,00 € 3.600,00 €
Outros - Sendgos diversos 2.380,56 € 0,00 €
Honoraros 1.080,00 € 960,00 €
Combustiveis 904,65 € 1.019.65 €
Outros FSE 1.852,95 € 10.054,36 €
22.690,63 € 17.830,49 £

18.2 - Estado e outros entes pablicos

Software Sisgarbe @

Paginan25deB

Nt

Qﬁg\: 0 ‘&



Anexo as demonstragbes financeiras de 2019
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Dserido Valorem Valor em
31-Dez-2019 31-Dez-2018
Activo
Outros impostos e taxas 153,35 € 0,00 €
153,35 € 0,00 €
Passivo
Retencdes em Imposto sobre o rendimento 165,00 € 176,00 €
Seguranga Social 964,48 € 245374 €
Qutros Impostos e taxas 0,00£ 13,04 €
Em mora 1.085,66 € 336,50 €
2.215,14 € 2.979.28 €
18.3 - Outros gastos e perdas
Descrigdo 2019 2018
Gastos:
impostos 3242 € 32,00 €
Qutros 16.271,21 € 2934843 €
16.303,83 € 29.380,43 £
TOC n® 95073 Direccéo
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